CONFERENCE

/ secrets pour s’engager
sans s’épuiser

A PROPOS

Dans un monde professionnel exigeant, ou les problémes de santé ont de
lourdes conséquences, il est nécessaire de se guestionner sur la facon de
s'impliquer dans le travail. La ou certains font face, motivés et engagés,
témoignant d’'une vie professionnelle et privée épanouie et équilibrée,
d’autres craquent. Pour comprendre pourguoi, suivez cette conférence, qui
vous permettra de connaitre les secrets de ceux qui s'impliquent tout en se
préservant dans un monde professionnel exigeant.
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